Agrupamento de Escolas de Agueda
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Plano Anual de Atividades 2025/2026



Introducéao

O Plano Anual de Atividades (PAA), em articulacdo com o Projeto Educativo (PE), o Regulamento Interno (RI) e o
quadro normativo em vigor, constitui um instrumento essencial de organizacéo e regulacdo da vida de qualquer
comunidade educativa.

Durante o ano letivo 2025/2026, o Agrupamento de Escolas de Agueda (AEA) da continuidade ao trabalho
desenvolvido nos ultimos anos, mantendo o seu compromisso com a formacdo integral dos alunos e com a
valorizagdo do Plano Cultural de Escola (PCE). Os principios orientadores e os objetivos estratégicos permanecem
inalterados, assegurando a continuidade e a coeréncia do percurso educativo do Agrupamento.

O PAA do AEA visa promover a formacao integral do aluno, valorizando o dominio dos conhecimentos, das
atitudes, dos valores e das capacidades. Pretende-se que este plano n&o se limite a um conjunto de atividades e
projetos, mas que represente uma agao concertada em prol de objetivos comuns, alinhados com o Projeto
Educativo (PE) e com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQO). Assim, as atividades
propostas devem contribuir para o desenvolvimento de competéncias multiplas, numa perspetiva de articulagéo
curricular e de interdisciplinaridade.

O PAA integra um conjunto diversificado de atividades e projetos a desenvolver ao longo do ano letivo, refletindo a
dindmica do Agrupamento e resultando dos contributos dos departamentos curriculares, das estruturas intermédias
e dos servigos educativos.

Este € um documento flexivel, sujeito a ajustes e reformulagdes ao longo do ano, permitindo a integragao de novas
iniciativas consideradas pertinentes, desde que devidamente apresentadas e aprovadas em Conselho Pedagdgico
(CP).

Tendo como referéncia as politicas educativas nacionais e o papel central da Escola na formagédo de cidadaos
criticos e responsaveis, o presente PAA concretiza os principios e valores orientadores do Agrupamento,
expressos no seu Projeto Educativo:

1. Consolidar habitos de trabalho colaborativo e praticas de supervisdo que promovam a melhoria e a inovacgao;
2. Promover a melhoria das praticas na gestdo de um curriculo articulado e enriquecido com projetos
promotores de aprendizagens significativas;

3. Fomentar o sucesso educativo, através da recuperacdo de competéncias e da melhoria das aprendizagens;
4. Garantir a equidade e a inclusdo no acesso e no sucesso escolares;

5. Promover o desenvolvimento de multiliteracias que sustentem a aprendizagem ao longo da vida e o exercicio
de uma cidadania ativa e responsavel,

6. Incentivar o uso pedagogico e organizacional de recursos digitais de qualidade;

7. Estimular o desenvolvimento cultural, civico, artistico, tecnoldgico, cientifico e pedagdgico;

8. Desenvolver as competéncias propostas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEOQ);
9. Valorizar o desenvolvimento profissional através de formag&o continua transformadora;

10. Reforgar a articulagdo entre escola, pais, encarregados de educagédo e comunidade.

Este plano, enquanto instrumento de operacionalizacdo do Projeto Educativo, estrutura-se em torno dos seguintes
eixos estratégicos:

* Eixo | — Qualidade de Servico
» Eixo Il — Organizagéo e Pratica Pedagodgica
* Eixo Ill — Recursos e Parcerias

O sucesso deste plano resulta do envolvimento ativo de toda a Comunidade Educativa, que continua a mobilizar
esforgcos para oferecer as criangas e jovens oportunidades de crescimento intelectual, moral e social,
proporcionando experiéncias de aprendizagem significativas e enriquecedoras.

Num processo de melhoria continua, as atividades do PAA devem respeitar o ciclo PDCA (Planear, Executar,
Rever e Ajustar). Apés a concretizagdo de cada atividade, o Departamento ou Estrutura proponente deve registar a
respetiva avaliagdo na plataforma INOVAR PAA, a qual sera incluida no relatério trimestral de execucao e
posteriormente apresentada em Conselho Pedagadgico.
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Atividade

Projeto Gymno'Bus

ACD - Projeto Educativo:
um documento
estratégico para
responder aos desafios
da escola atual.

Operagao Equipa

Reunido de preparacao
do Programa de Saude
Escolar

Comemoracao do "Dia
Mundial da Musica"

Encontros com
representantes dos
Encarregados de
Educacao

Dia Mundial da
Alimentagao

ACD - "Tutorias
Psicopedagdgicas”.

Participagdo na Entrega
nacional das Bandeiras
Verdes- Paredes.

Hastear da 16.2 Bandeira

Verde Eco-Escolas - EB
Fernando Caldeira

Feirinha de outono

Objetivos especificos

- Fortalecer os lagos entre o pessoal ndo docente, contribuindo para um
ambiente escolar mais inclusivo e colaborativo.

Séo objetivos especificos desta ACD:

- Reforgar a importancia do Projeto Educativo como documento
estratégico da escola;

- Refletir sobre os desafios atuais da educagao e a sua integragéo no
PEE (IA, ODS, democracia, inclusao);

- Explorar metodologias de debate e construgado participada do PEE;
-ldentificar estratégias de comunicagao e divulgagdo do PEE junto da
comunidade educativa;

- Compreender mecanismos de monitorizagao e avaliacdo do PEE.

- Fortalecer os lagos entre todos os docentes, contribuindo para um
ambiente escolar mais inclusivo e colaborativo.

- Planificar atividades a desenvolver.

- Apresentar o plano de intervencao e os diferentes projetos, tendo em
conta os recursos humanos disponiveis na equipa de saude;

- Delinear possiveis estratégias de intervengao.

- Fomentar o gosto pela musica.

- Promover o conhecimento sobre a heranga cultural musical.

- Fortalecer a comunicagéo interna e externa do Agrupamento de Escolas

- Promover habitos de vida saudavel em todas as dimensdes do termo;

- Reconhecer a escola como um espago proprio para a promogéo da
alimentagéo saudavel e adogao de comportamentos alimentares
equilibrados.

- Criar oportunidades para a participagédo dos alunos na tomada de
decisdes que influenciem a sua saude.

- Apresentar estratégias de intervengao eficazes na area da promogéo da
autorregulagado, da motivagdo e do desenvolvimento socioemocional dos
alunos.

- Representar o Agrupamento na sesséo nacional ludico formativa;

- Trazer as respetivas Bandeiras Verdes do Eco-Agrupamento.

- Incrementar o sentido de pertenca e apropriagao pelo projeto educativo
do AE Agueda. )

- Reforgar a colaboragdo com o parceiro Municipio de Agueda

- Reunir a comunidade educativa para o hastear da bandeira do Eco
Escolas;

- Motivar para as boas praticas ambientais.

- Divulgar boas praticas e fortalecer o trabalho em equipa;

- Estimular o espirito de auto-investigacdo na construgao do saber.
-Favorecer o envolvimento de toda a comunidade educativa nas
atividades da escola;

-Promover o consumo de alimentos saudaveis, priorizando a agricultura
bioldgica;

- Desenvolver a autonomia dos alunos.

Dinamizador

Direcao

Autoavaliagcdo do AEA

Direcéo

PES - Promocgao e Educacgao para
a Saude

GR 250 - Educacgéo Musical

Direcéo

PES - Promogao e Educagao para
a Saude; BE - Biblioteca Escolar;
Clube Ciéncia Viva na Escola; GR
100 - Pré-Escolar; GR110 - 2.° ano;
GR110 - 3.° ano; GR110 - 4.° ano;
GR110 - 1.° ano

EMAEI

Eco-Escolas

Eco-Escolas

GR 100 - Pré-Escolar; GR110 - 2.°
ano; GR110 - 3.° ano; GR110 - 4.°
ano; GR110 - 1.° ano

Publico-alvo

Pessoal ndo docente

Docentes

Docentes

Outro

Docentes; Pessoal ndo

docente; Alunos (6.° A; 6.° B;

6.°C;6.°E; 6.°F;)
Encarregados de
educagédo/Comunidade

Alunos (Todas as turmas; )

Docentes

Docentes; Alunos (4.°
TBOO02; 4.° TREO03; 4.°
TBOO05; 6.°E; )

Docentes; Pessoal ndo

docente; Encarregados de

educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas; )

Docentes; Pessoal ndo

docente; Encarregados de

educagédo/Comunidade;
Alunos ()

Nao se
aplica
Nao se
aplica

Nao se
aplica
Nao se
aplica

B;F;G;J

Nao se
aplica
B; C; D; E;
F;G;H;J

B;C;D; E
F; G; H; |

E;F; G

Objetivos PE

PE1; PE4; PE9

PE1; PE2; PE9

PE1; PE4; PE7
PE1; PE2; PE4;
PE9; PE10

PE7

PE10

PES; PEG6; PE7,
PE8

PE3; PE4; PE9

PE1; PE2; PES3;
PE4; PES5; PE7;
PES; PE9; PE10

; PE2; PE4; PES5;

PE7; PE10

PES5; PE7; PES;
PE10
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Atividade

MIBE- Para além das
estantes: IA, bibliotecas e
o futuro das histérias

Acgéo de sensibilizagéo
sobre Pediculose e Saude
Oral

Formacéao sobre
Necessidades Educativas
Especiais (asma,
epilepsia, diabetes e
alergias alimentares)

Dia Europeu da Terapia
da Fala

Sessao de sensibilizagdo
“Educar para o Sucesso”
e “Juntos conseguimos
“(1.°e 5.° anos)

Corta-Mato Escolar

Hastear da Bandei’ra
Verde - EB/ JI de Agueda

Objetivos especificos

- Dar a conhecer o trabalho desenvolvido pela biblioteca escolar (BE);
- Formar utilizadores para o bom uso da biblioteca escolar, recursos e
servigos disponiveis;

- Dar a conhecer as regras e organizagao da BE;

- Ler, refletir e dialogar, com enfoque especial na Inteligéncia Atrtificial.

- Promover a saude;

- Aumentar o conhecimento;

- Promover praticas de higiene;

- Promover a prevencao;

- Estimular a agéo e responsabilidade;

- Promover a literacia sobre Necessidades de Saude Especiais (NSE);
- Contribuir para um ambiente promotor da salude em meio escolar para
as criangas com NSE;
- Promover o conhecimento dos formandos sobre criangas com NSE;
- Capacitar os formandos para a importancia da realizagéo do PSl e
intervencdo segundo o mesmo.
- Compreender o papel da comunicagao no dia a dia escolar e social;
- Reconhecer diferentes formas de comunicacéo (oral, escrita, gestual,
pictografica, digital, etc);
- Valorizar a diversidade comunicativa e a importancia da inclusao de
pessoas com dificuldades de comunicagéo;
- Promover atitudes de respeito e empatia na interagdo com os outros;
- Sensibilizar para a importancia da terapia da fala como meio de apoio
ao desenvolvimento da comunicacao.
- Sensibilizar os encarregados de educagéo para as questoes de
desenvolvimento inerentes aos periodos de transi¢do (1° ano e 5° ano);
- Capacitar as familias para a promogao de fatores de protegdo do
sucesso educativo (e.g. sentimentos positivos de autoestima,
autoconceito e autoeficacia; expetativas positivas em relagéo a escola e
ao futuro; compromisso com a aprendizagem; autonomia);
- Abordar estratégias eficazes de estudo.
- Promover o sucesso educativo.
- Desenvolver a aptidao fisica;
- Reforgar o gosto pela pratica regular da atividade fisica e aprofundar a
compreensao da sua importancia como fator de saude e bem estar ao
longo da vida na componente cultural, quer na dimens&o individual e
social;
- Promover um relacionamento com cordialidade e respeito entre pares
quer no papel de parceiros quer no de adversarios.
- Promover o envolvimento da comunidade educativa no projeto Eco-
Escolas.

Dinamizador

BE - Biblioteca Escolar

GR110 - 2.° ano; GR110 - 3.° ano;
GR110 - 4.° ano; GR110 - 1.° ano

PES - Promogao e Educagao para

a Saude

Terapeutas da Fala

PES - Promogao e Educacéo para
a Saude; SPO

GR 260 - Educacéo Fisica; Carla
Luisa Ferreira Gamboa

Eco-Escolas

Publico-alvo

Docentes; Alunos (P3
JICV06; P3 JIG07; P3 JIG09;
P3 JIR08; Todas as turmas
do 1.° Todas as turmas do
2.° Todas as turmas do 3.%
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 6.%;
Todas as turmas do 5.°; )
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (1.° TRE02; 2.°
TREO5; 2.° TREQS; 3.°
TREO1; 3.° TREO4; 4.°
TREO3; )

Docentes; Pessoal ndo
docente

Alunos (3.° TREO1; 3.°
TREO4; )

Encarregados de
educagédo/Comunidade

Alunos (Todas as turmas do
4.°; Todas as turmas do 6.%
Todas as turmas do 5.%; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos ()

Objetivos PE

A; B; D; E PEZ2; PE3; PE5;

PE8
F; G;H;| PE7; PE8
Naose PE1;PE4;PE9
aplica
Naose PE2;PE3;PE4
aplica
Naose PE2; PE4; PE10
aplica
B; D; F; G; PE4; PE5; PE7;
H; J PE8
B; D; E; G PE1; PE5; PE7;
PES8; PE10

Pagina 4 de 30



1.° Periodo

Atividade

Objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Dia Mundial do N&o

Sessao "Nao Lixes"

Cerimonia de "Entrega

dos Prémios de

Exceléncia e Valor" - ano

O vazar das embalagens-

recreio do 1.°CEB

Floresta autéctone - "A
importancia da Floresta" -

Soldados da Paz

nov 11 Magusto
nov 17
Fumador
nov 19
nov 19
letivo 2024/25
nov 20
nov 21
nov 24

Dia Nacional da Cultura

Cientifica

- Reviver tradigoes;
- Conhecer as suas raizes;
- Favorecer o convivio e o bem-estar dos alunos.

- Promover habitos de vida saudavel em todas as dimensdes do termo;
- Desenvolver a capacidade de tomar decisdes, de modo informado,
responsavel e autbnomo.

- Motivar para as boas praticas ambientais.

- Motivar para a necessidade de mudanca de atitudes e adogéo de
comportamentos sustentaveis no quotidiano, ao nivel pessoal, familiar e
comunitario;

- Estimular o habito de participacéo, envolvendo ativamente os alunos na
implementagéo de eco gestos/ atitudes.

- Desenvolver o empoderamento dos alunos e sentido de pertenca a
Escola.

- Promover iniciativas de ambito cultural e artistico, desenvolvidas dentro
e fora da escola.

- Valorizar na escola o desenvolvimento do pensamento critico e criativo,
a sensibilidade estética e artistica e a interpretagao dos referentes
culturais e artisticos.

- Incutir eco gestos de respeito pela natureza;

- Valorizar dinamicas ludicas no recinto escolar enquanto facilitadoras de
aprendizagens significantes.

- Promover a separacao correta dos residuos.

- Motivar para a necessidade de mudanca de atitudes e adogéo de
comportamentos sustentaveis no quotidiano, ao nivel pessoal, familiar e
comunitario;

- Estimular o habito de participacéo, envolvendo ativamente os alunos na
implementagéo das eco atitudes;

- Familiarizar os alunos com a fauna e flora da regido;- Desenvolver o
espirito e a curiosidade cientifica;

- Estimular o espirito de investigagao na construgdo do conhecimento.-
Reforgar o sentido de protegao da floresta e prevengao dos incéndios.

- Sensibilizar para a importancia da preservacéo do patriménio geologico
- Estimular/desenvolver a consciéncia ambiental dos alunos e da
comunidade, no sentido de assegurar intervengdes positivas no meio
escolar e na comunidade;

- Sensibilizar os alunos para a importancia das ciéncias na interpretagao
dos fenémenos do dia-a-dia;

- Promover e aprofundar o conhecimento e importancia para as
atividades humanas, dos minerais estudados nas aulas de CN.

GR 100 - Pré-Escolar; GR110 - 2.°

ano; GR110 - 1.° ano

GR 230 - Matematica e CN; PES -
Promocéo e Educagéo para a
Saude

Eco-Escolas

GR 220 - Portugués - Inglés; GR
250 - Educagao Musical; Diregéo;
Maria Manuela Neves Abrantes
Duarte; Maria do Carmo Lamela
Barbosa Cupido

Eco-Escolas

Eco-Escolas

. |GR 230 - Matematica e CN

Docentes; Pessoal ndo

docente; Encarregados de

educacédo/Comunidade;
Alunos ()

Alunos (Todas as turmas do

6.%)

Docentes; Encarregados de

educagédo/Comunidade;
Alunos (1.° TFCO01; 1.°
TREO02; 1.° TASO03; 1.°
TBOO03; 2.° TFC10; 2.°
TAGO04; 2.° TAGO05; 2.°
TAGO6; 2.° TAGO0S; 4.°
TFCO06; 4.° TFC07; 4.°
TFCO09; 4.° TFC12; 4.°

TFC13; Todas as turmas do

5.%5)

Docentes; Encarregados de

educagédo/Comunidade;

Alunos (6.°B; 6.°E; 6.°F; 6.°

G;6.°H;6.°1;5.°D;)

Docentes; Alunos (3.°
TFC11; 3.° TFC14; 3.°
TFC15; 3.° TFCO03; 4.°
TFCO06; 4.° TFCO7; 4.°
TFCO09; 4.° TFC12;4.°
TFC13;)

Docentes; Pessoal ndo

docente; Alunos (1.° TFC04;
1.° TFCO1; 2.° TFCO5; 2.°

TFC10; 3.° TFCO08; 3.°
TFC11; 3.° TFC14; 3.°
TFC15; 3.° TFC02; 3.°
TFCO03; 4.° TFCO06; 4.°
TFCO7; 4.° TFCOQ9; 4.°

TFC12; 4.° TFC13; Todas as

turmas do 6.° Todas as
turmas do 5.°; )

Alunos (Todas as turmas do
3.% Todas as turmas do 5.°; )

E; G

A;B;D; E

B; E; |

PES; PE7; PE8S

PES5; PE7; PE8

PE1; PE2; PE4;

PES; PE7; PES,;
PE9; PE10

PE7

PE1; PE2; PE4;
PE5; PE7; PE8

PE1; PE2; PE4;
PES; PEG6; PE7,
PES; PE10

PE4; PE5; PE8
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1.° Periodo

nov

nov

dez

dez

dez

dez

02

09

11;12;
15; 16

17

Atividade

Desafio Bebras 2025 - O
Desafio Internacional de
Pensamento
Computacional - 7.2
Edicéo

Oficinas Criativas

Campanha solidaria "Dar
a sorrir’

Inquérito Eco-Escolas

Comemoragao do Natal

Natal na Escola

Objetivos especificos

- Promover o Pensamento Computacional
- Potenciar a resolugao de problemas

- Fomentar o interesse e o conhecimento em Informatica e tecnologia

- Preparar os alunos para as competéncias do futuro

- Aprofundar a experiéncia expositiva, promovendo o contacto direto com
a criacdo contemporanea, o pensamento critico e a expressao artistica

dos participantes.

- Desenvolver nos alunos o espirito de partilha e de solidariedade;

- Promover o reaproveitamento de materiais.

- Conhecer para definir estratégias através de série de questdes
tematicas online para se perceber o conhecimento e o envolvimento da
comunidade escolar nas questdes ambientais. (de 24/11/2025 a

12/12/2025).
- Planificar de forma participada o programa Eco- Escolas.

- Comemorar o Natal com audi¢gdes musicais realizadas pelos alunos do

2°ciclo.
- Promover o espirito natalicio.

- Promover o desenvolvimento social, emocional e cognitivo dos alunos e

criangas;

- Conhecer valores familiares e culturais.
- Unido escolar/ Familiar e afetiva;

- Generosidade e solidariedade ;

- Cultivo de memodrias;

- Preservacao de tradigbes e patrimonio;
- Criagdo de espetaculos.

Dinamizador

GR 550 -TIC

PCE - Plano Cultural de Escola

Margarida Isabel de Oliveira e Silva
Guerra

Eco-Escolas

GR 250 - Educagao Musical

GR110 - 2.° ano; GR110 - 3.° ano;
GR110 - 4.° ano; GR110 - 1.° ano

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do | A; C; D; F;
6.% Todas as turmas do 5.%; ) |
Alunos (Todas as turmas do A;B;D

P3; Todas as turmas do 6.°;

Todas as turmas do 5.°; )

Alunos (1.° TFC04; 1.° F; G
TFCO01; 2.° TFCO05; 2.°
TFC10; 3.° TFCO08; 3.°
TFC11; 3.° TFC14; 3.°
TFC15; 3.° TFC02; 3.°
TFCO03; 4.° TFCO6; 4.°
TFCO07; 4.° TFCOQ9; 4.°
TFC12; 4.° TFC13; Todas as
turmas do 6.° Todas as
turmas do 5.°; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3; Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 5.°; )
Docentes; Pessoal ndo H
docente; Alunos (Todas as

turmas do 6.°; Todas as

turmas do 5.°; )

Docentes; Pessoal ndo E;F
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (1.° TRE02; 1.°

TBOO03; 2.° TBO04; 2.°

TREO6; 3.° TREO1; 3.°

TREO4; 3.° TBOO01; 4.°

TBOO02; 4.° TREO3; 4.°

TBOO05; )

A; B; C; D;
E;F; G

Objetivos PE

PE1; PE2; PES;
PES5; PE6; PE8

PE1; PE7

PES; PE10

PET; PE2; PE3;
PE4; PES5; PE6;
PE7; PE8

PE7

PE7; PES; PE10
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1.° Periodo

Atividade Objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE
dez Embelezar espagos da - Compreender os principios da linguagem das artes visuais integrada GR 240 - EVT Docentes; Pessoal ndo A; B; D; F; PE7; PE8
Escola na época Natalicia em diferentes contextos culturais. docente; Encarregados de H; |
- Interpretar os objetos da cultura visual em fungdo do(s) contexto(s) e educacédo/Comunidade;
dos(s) publicos(s); Alunos (Todas as turmas do
- Intervir na comunidade, individualmente ou em grupo, reconhecendo o 6.% Todas as turmas do 5.%; )

papel das artes nas mudangas sociais;

- Expressar ideias, utilizando diferentes meios e processos

- Reconhecer o quotidiano como um potencial criativo para a construgéao
de ideias, mobilizando as varias etapas do processo artistico

- Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios
materiais e técnicos a ideia ou intengao expressa.

dez Comemoracao do Dia - Promover e defender os direitos humanos; Cidadania e Desenvolvimento Docentes; Pessoal ndo A; B; D; H PE2; PE4; PE7
Internacional dos Direitos - Combater a discriminagéo, a desinformagao e o édio.; docente; Alunos (6.° A; 6.° B;
Humanos (10 dezembro) - Relembrar a importancia da Declaragéo Universal dos Direitos 6.°G; 6.°H;5.°A;5.°B;5.°
Humanos. C;5.°D;5.°E;5.°F;5.°G;)
dez Feira do Livro na Escola - Promover o gosto pela literatura infantil e juvenil; GR 220 - Portugués - Inglés; BE -  Docentes; Pessoal nao A PE5; PE10
- Incentivar o conhecimento de obras e autores adaptados a faixa etaria, |Biblioteca Escolar; G 210 - docente; Encarregados de
fortalecendo habitos de leitura. Portugués-Francés educagédo/Comunidade;
Alunos ()
dez Comemoracgéo do Dia - Promover iniciativas de ambito cultural e artistico, desenvolvidas dentro |PCE - Plano Cultural de Escola Alunos () A; B; D; F; | PE4; PE5; PE7;
Internacional das Pessoas e fora da escola; H PES8
com Deficiéncia - Intercdmbio entre escola e APPCDM de Arganil, Montemor-o-velho e S.
Silvestre.

Pagina 7 de 30



2.° Periodo

jan

jan

jan;
fev

fev

fev

fev

fev

mar

mar

06

02

13

25

13

19

Atividade

Comemoragao dos Reis

ACD - "Migragéo e
interculturalismo”.

O Mundo em Desfile

Dia mundial das Zonas

Humidas

Desfile de Carnaval

ACD - Saude Mental

Mega Sprinter/Mega Salto

Dia Mundial do Sono

Sessdo "A agua potavel
do Carvoeiro - ADRA-
Aguas do Vouga"

Objetivos especificos

- Valorizar a tradigdo musical portuguesa.

- Promover o trabalho colaborativo e espirito de grupo.

- Desenvolver competéncias vocais e interpretativas.

- Apresentar estratégias de intervengao eficazes na area da Educagao
multicultural;

- Sensibilizar a comunidade educativa para a Educacgéao intercultural;

- Desenvolver competéncias de comunicacao intercultural.

- Aprofundar o conhecimento de diferentes culturas e costumes,
especialmente no que respeita ao vestuario e tradigdes, promovendo
atitudes de respeito, tolerancia;

- Reconhecer e valorizar a diversidade cultural;

- Promover a criagdo de um ambiente inclusivo;

- Promover o convivio, a unido e a tolerancia;

- Comemorar o Carnaval;

- Desenvolver a criatividade e a expressao artistica.

- Incentivar o interesse pela tematica ambiental,

- Motivar para a necessidade de mudanga de atitudes e adogéo de
comportamentos sustentaveis no quotidiano, ao nivel pessoal, familiar e
comunitario,

- Familiarizar os alunos com biodiversidade da regido,

- Estimular o habito de participagéo, envolvendo ativamente os alunos na
implementagéao de eco gestos .

- Desenvolver o espirito e a curiosidade cientifica.

- Promover iniciativas de ambito cultural e artistico, desenvolvidas dentro
e fora da escola.

- Promover o bem-estar psicoldgico e emocional;

- Desmistificar crengas e combater o estigma sobre a satide mental;

- Sensibilizar sobre a importancia do cuidado mental, e divulgar
estratégias e recursos para lidar com as dificuldades e reconhecer sinais
de alerta, incentivando a procura de ajuda e a criagéo de redes de apoio.
- Desenvolver a aptidao fisica;

- Reforgar o gosto pela pratica regular da atividade fisica e aprofundar a
compreensao da sua importancia como fator de saude e bem estar ao
longo da vida na componente cultural, quer na dimensao individual e
social;

- Promover um relacionamento com cordialidade e respeito entre pares
quer no papel de parceiros quer no de adversarios;

- Promover a identidade de escola.

- Sensibilizar os encarregados de educacéo para as questoes
relacionadas com o sono.

- Promover a reflexdo sobre boas praticas de higiene do sono.

- Abordar os impactos do sono na saude e bem-estar.

- Conhecer a origem da agua potavel que consumo

- Sensibilizar os alunos para a importancia da agua potavel e os custos
do seu tratamento.

- Desenvolver a cultura de cientifica e de escola proativa.

- Reforgar os habitos de poupanga e uso sustentavel da agua.

Dinamizador

GR 250 - Educagao Musical

EMAEI

GR 100 - Pré-Escolar

Eco-Escolas

Direcao; PCE - Plano Cultural de
Escola

PES - Promogao e Educagao para
a Saude

GR 260 - Educacao Fisica

PES - Promocgao e Educagao para
a Saude

Eco-Escolas; Clube Ciéncia Viva
na Escola

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo H

docente; Alunos (6.° B; 6.° E;

5.°B;5.°C;)

Docentes Nao se
aplica

Encarregados de B; D; E; H

educagédo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

P3;)

Docentes; Pessoal ndo A; B; C; D;

docente; Alunos (Todas as E;F; G

turmas do 6.°; Todas as

turmas do 5.9; )

Docentes; Pessoal ndo H

docente; Encarregados de

educagédo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas; )

Docentes Nao se
aplica

Alunos (Todas as turmas do | B; D; F; G;

6.°; Todas as turmas do 5.%; ) H; J

Encarregados de Nao se

educagédo/Comunidade aplica

Docentes; Alunos (Todas as | A; B; C; D;

turmas do 6.° Todas as E;F;, G

turmas do 5.%;)

Objetivos PE

PE7

PE3; PE4; PE9

PES5; PE7; PE8

PE1; PE2; PES;
PE4; PES5; PE®;
PE7; PE8

PE1; PE2; PES;
PE7; PE10

PE1; PE9

PE4; PES5; PE7,

PE8

PE4; PE10

PE1; PE2; PE4;
PES; PEG6; PE7,
PES; PE10
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2.° Periodo

mar

mar

mar

mar

mar

mar

mar

19

20

25

27

Atividade

Concurso Poster Eco
Cadigo

Gincana da agua- outdor

Storytelling

Jogo das Profissoes

Comemoragéo do Dia
Internacional das
Florestas e Dia Mundial
da Arvore (21 de margo)
Visita de Estudo a uma
ETAR

Semana da Matematica:
Participagdo em
Concursos e
Campeonatos Nacionais e
Internacionais e nas
Celebragdes Online
Mundiais do Dia
Internacional da
Matematica 2026
subordinadas ao tema
“Matematica e Esperanga"

Objetivos especificos

- Elaborar um poster eco cédigo para concurso da ABAAE;

- Divulgar e comunicar um conjunto de atitudes e comportamentos
ambientais que visam a melhoria da escola e da comunidade;

- Promovendo a criagdo de um cédigo de conduta ambiental visual e a
consciencializagédo sobre estilos de vida sustentaveis.

Atividades ludico pedagdgicas do percurso urbano da agua-AdCL,
integra a semana da arvore, agua e poesia e Semana da Primavera

( C.M. de Agueda)

- Desenvolver a expressao oral e comunicativa;

- Ampliar o vocabulario e os registos de linguagem;

- Fomentar a escuta ativa e a empatia.

- Potenciar a exploragao vocacional aos alunos do 6° ano;
- Promover o autoconceito positivo;

- Promover o autoconhecimento;

- Promover a ligagéo Escola-Familia;

- Promover a ligacdo Escola-Meio.

- Conscientizar sobre a importancia das arvores e florestas;
- Promover a preservagédo ambiental e combater o desmatamento;
- Incentivar a pratica da plantagéo de arvores.

- Compreender o ciclo urbano da agua;

- Conhecer o processo de tratamento;

- Identificar a tecnologia utilizada no processo;

- Promover a educagéo ambiental;

Incentivar boas praticas.

-Comemorar o Dia Internacional da Matematica e dia do PI (14 de
margo);

-Desenvolver o interesse pela Matematica, valorizar o seu papel na
construgdo do conhecimento e desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

-Promover o desenvolvimento de competéncias de interpretagéo,
compreensao e representagdo matematica, assim como de
comunicagao, de estabelecimento de conexdes entre a matematica e
todos os tipos de campos, conceitos e ideias, de raciocinio e de
resolugao de problemas.

- Participar em campeonatos e concursos nacionais e internacionais
como “Canguru Matematico sem fronteiras 2026”, “CNJM 2026,
“SupertMatik” , desafios do IDM e da APM.

-Desenvolver a persisténcia, a autonomia, a criatividade e o a-vontade
em lidar com situa¢des que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

Dinamizador Publico-alvo

Eco-Escolas; GR 550 - TIC Alunos (Todas as turmas do

6.;)

A; B; C; D;
E; F. G/ H;
|

Eco-Escolas; Clube Ciéncia Viva

Alunos (4.° TFCO06; 4.° A;
na Escola E;

TFCO07; 4.° TFC09; 4.°
TFC12; 4.° TFC13; Todas as
turmas do 6.°; Todas as
turmas do 5.°; )

Alunos (Todas as turmas do | A; B; E; F;
6.%) J

_:'nw
“00

GR 220 - Portugués - Inglés

Diretores de Turma; SPO Encarregados de B;C;D; E
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
6.%)
Cidadania e Desenvolvimento Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (6.° A; 6.° C;
6.°D;6.°E;6.°F;6.°I;5.°A;
5°H;5.°1;5.°J;)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (3.° TREO1;

3.° TREO4; 4.° TREOS3; )

A;B;D; H

Eco-Escolas D; G; |

GR 230 - Matematica e CN Alunos (Todas as turmas do | A; B

;G D;
6.% Todas as turmas do 5.°;)  E; F; H; |

Objetivos PE

PEG; PES; PE9;
PE10

PE1; PE3; PE4;
PE5; PE7; PES;
PE10

PE3; PE7; PE8

PES5; PES; PE10

PE2; PE4; PE7

PE7; PE8

PE2; PE3; PE4;
PES5; PE6; PE7;
PE8
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2.° Periodo

Atividade Objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE
mar Vou para o 1° ano - Facilitar a transigao das criangas entre o pré-escolar e o0 1.° ciclo, GR 100 - Pré-Escolar; SPO Encarregados de Naose PE10
continuar a ser feliz promovendo um processo tranquilo e confiante para alunos e familias. educagdo/Comunidade aplica

- Informar os pais sobre as dindmicas do 1.° ciclo, abordando aspetos
pedagdgicos, rotinas, expectativas e formas de acompanhamento
familiar.

- Reforgar a relagéo escola-familia, fomentando uma comunicagao
proxima, colaborativa e continua.

- Sensibilizar para o papel das familias na adaptagao das criangas,
destacando estratégias de apoio emocional e de incentivo a autonomia.
- Promover o sentimento de pertenga a comunidade educativa, ajudando
as familias a integrarem-se na nova etapa escolar.

mar Emissao e monitorizagdo | - Avaliar e diminuir a incidéncia e a prevaléncia das doengas orais. PES - Promocgao e Educacéo para Encarregados de G PE4; PES; PE10
do Cheque dentista - Sensibilizar criangas e jovens das coortes abrangidas pelo Programa | a Saude educagdo/Comunidade;
cheque—dentista, para a importancia de boas praticas em saude oral Alunos (Todas as turmas do
(todo o parque escolar). 2.° Todas as turmas do 5.°; )
mar Semana(s) da Leitura - Dinamizar atividades de promogao de habitos de leitura e da leitura por | BE - Biblioteca Escolar Docentes; Pessoal ndo A; B; D; E; PE2; PE3; PES5;
prazer. docente; Encarregados de H PE8
educagédo/Comunidade;
Alunos ()
mar “Telefone sem fios” - Explicar como é que a atividade/jogo reflete as dificuldades enfrentadas | Terapeutas da Fala Alunos (4.° TBO02; 4.° Naose PE3;PE4;PE5
por criangas com perturbagéo da linguagem; TBOO05; ) aplica

- Demonstrar de forma ludica como a mensagem pode ser distorcida por
diversas razdes (lacunas no vocabulario, dificuldades na construgédo
frasica, défice auditivo, dificuldades de atengao/concentracéo, ..)
- Promover a reflexdo sobre os desafios da comunicacao.
mar Encontro - Incentivar o gosto pela pratica desportiva regular entre os alunos das GR 260 - Educacéo Fisica Alunos () B; D; F; G; PE4; PE5
Concelhio_Boccia diferentes escolas do concelho; H; J
- Fomentar a incluséo e a participagao ativa de todos os alunos:
- Utilizar a modalidade de Boccia como meio de incluséo e integragao
social;
- Contribuir para a melhoria das competéncias motoras, sociais e
emocionais dos participantes.

mar O planeta limpo de Filipe - Participar nas atividades ludico pedagdgicas do Filipe Pinto - O planeta Eco-Escolas Alunos (P3 JIB05; P3 JIB10; | B; C; D; E; | PE2; PE4; PE5;
Pinto Limpo; 2.°TBO04; 4.° TBO02; 4.° F; G; H; I;J PE7; PE8
- Aprender a importancia de reciclar, poupar agua, cuidar dos animais e TBOO05; 1.° TBOO03; 3.°
plantar arvores; TBOO01;)
- Formar pequenos guardides do ambiente.
mar; Projeto Educativo e - Analisar o Projeto Educativo e reconhecer debilidades e potencialidades | Direcdo Docentes Naose PE1;PE2; PE4;
abr Documentos do mesmo; aplica PE9
Estruturantes: - Refletir (e reforgar os conceitos) sobre gestdo da mudanga;
Desenvolvimento, - Criar e utilizar ferramentas de diagndstico (SWOT);
Revisdo Monitorizagdo. - Clarificagdo de objetivos e metas;

- Politica de comunicagéo dos documentos estratégicos;
- Revisédo e (co)construgdo do PE
mar Visita de estudo (turmas - Promover conhecimentos cientificos, tecnoldgicos e artisticos inseridos | GR 240 - EVT; GR 250 - Educagao | Alunos (Todas as turmas do H PE7
de 6.° ano) na comunidade. Musical 6.%)
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3.° Periodo

abr

abr

abr

abr

abr

abr

abr

abr

13

17

21; 22;

24

22

30

Atividade

Comemoragao da
revolugdo do 25 de abril
de 1974.

Hotel de insetos- ICNF

Visita de Estudo - World
of Discoveries - Porto

Dia Mundial da Terra-

caminhada pelo Clima

XXIV Interescolas EMRC-

1.° ciclo

Mural do Puzzle

Teatro "Os Piratas"

Representagado com
cancdes de intervengao

Objetivos especificos

- Desenvolver o gosto pela pesquisa;

- Conhecer a razéo do feriado nacional no 25 de abril.

- Desenvolver a capacidade de observagdo e organizagao da informagao;
- Fomentar o interesse pela meméria de um povo;

- Sensibilizar para os valores de liberdade e democracia;

- Interpretacédo de cangdes da época.

- Reconhecer e valorizar o patrimoénio histérico e cultural;

- Recordar as cangdes da revolugéo do dia 25 de Abril;

- Reconhecer e valorizar o patrimoénio histérico e cultural musical.

- Construir um hotel de insetos.

- Sensibilizar para a importancia dos insetos nos nossos ecossistemas.
- Incentivar o sentido de pertenca e apropriagédo pela dindmicas de
sustentabilidade em meio escolar.

- Experienciar a época da expansao maritima;

- Estimular a curiosidade natural e educar para a preservagdo do nosso
patriménio histérico e sociocultural;

- Proporcionar uma abordagem estimulante e inovadora dos conteudos
programaticos, fora do contexto da sala de aula.

- Reforcar a mensagem global do dia mundial da Terra formar através de
moldura humana o hemisfério da terra.

- Consciencializar para importancia dos eco gestos/ atitudes em prol do
Ambiente.

- Promover a mobilidade suave.

- Participar no Global Action Days- agao climatica.

- Incrementar o sentido de participagédo/ envolvimento nas atividades de
sustentabilidade.

- Proporcionar o contacto com alunos de outras escolas;

- Promover o didlogo e troca de experiéncias;

- Proporcionar um convivio mais préximo entre professores e alunos.

- Refletir sobre as caracteristicas que tornam cada pessoa Unica;

- Enfatizar a importancia de cada um no grupo e na comunidade escolar;
- Criar um mural coletivo que simbolize a unido na diversidade.

- Despertar o gosto pela arte teatral.

- Compreender as caracteristicas do texto dramatico.

- Desenvolver a atengao e a escuta ativa.

- Estimular o espirito critico e interpretativo.

- Valorizar o teatro como forma de comunicagéo e cidadania.

- Promover o comportamento responsavel e respeitador enquanto publico
de um espetaculo ao vivo.

- Sensibilizar para a importancia da musica de intervengao.

Dinamizador

GR 200 - Histdria e Geografia de

Portugal

Eco-Escolas; Clube Ciéncia Viva

na Escola

GR110 - 4.° ano

Eco-Escolas; Carla Maria Oliveira

Marques

GR 290 - Educacgao Moral e
Religiosa Catdlica

GR 910 - Ed. Especial

GR 220 - Portugués - Inglés; G 210

- Portugués-Francés

GR 250 - Educagao Musical

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
6.%)

Docentes; Alunos (4.°
TFCO06; 4.° TFCO7; 4.°
TFCO09; 4.° TFC12;4.°
TFC13; Todas as turmas do
6.%)

Alunos (Todas as turmas do
4°;)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° TAGO1;
1.° TAG02; 1.° TAGO03; 1.°
TFCO04; 1.° TFCO01; 2.°
TFCO05; 2.° TFC10; 2.°
TAGO04; 2.° TAGO05; 2.°
TAGO06; 2.° TAG08; 5.°B; )

Alunos (3.° TFC02; 3.°
TFCO03; 3.° TREO1; 3.°
TREO4; 4.° TREO03; 4.°
TFCO07; 4.° TFCO09; 4.°
TFC12; 4.° TFC13;)
Alunos ()

Alunos (Todas as turmas do
6.%)

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 5.°; )

A; B;F; H;

E;F;G;H

E;F;H

A; B; D; E;

H

Objetivos PE

PE7; PE8

PE1; PE2; PE4;
PES5; PE7; PES;
PE10

; PE2; PES; PE7,

PE8

PE1; PE2; PES3;
PE4; PES5; PES;
PE7; PE8

PE1; PE2; PE4;
PE7; PE8

PE4

PE3; PE4; PE7,
PE8

PE7
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3.° Periodo

Atividade Objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE
abr Jornadas sobre - Compreender os conceitos-chave associados as perturbagdes do PES - Promocgao e Educagéo para Pessoal ndo docente Naose PE1;PES3; PE9
perturbagdes do neurodesenvolvimento (como autismo, PHDA, perturbacdes desafiante | a Saude; EMAEI aplica

Neurodesenvolvimento opositor, perturbacdes especificas da linguagem, entre outras).

- Reconhecer sinais e caracteristicas que podem estar associadas a
diferentes perturbagdes, favorecendo uma intervengéo precoce e uma
comunicagéo adequada com a equipa educativa.

- Promover atitudes e estratégias praticas de apoio no quotidiano escolar,
adaptadas as necessidades individuais dos alunos.

- Refletir sobre o papel dos assistentes operacionais na promogao da
inclusédo, da autonomia e do bem-estar dos alunos com PND.

- Desenvolver competéncias de comunicacgéao e gestdo emocional,
fundamentais na relagdo com alunos com diferentes perfis de
desenvolvimento.

- Fomentar o trabalho em equipa, articulando com docentes, técnicos
especializados e familias, no sentido de construir respostas coerentes e
colaborativas.

- Sensibilizar para o valor da empatia, paciéncia e consisténcia na
criagcao de contextos seguros e previsiveis para todas as criangas.

abr Dia do Azul — Veste-te de - Sensibilizar a comunidade educativa para o autismo; GR 910 - Ed. Especial Docentes; Pessoal ndo E;F;H ' PE4
Empatia - Promover a empatia e a aceitagédo da diferenca; docente; Alunos ()

- Envolver toda a escola numa agéo simbdlica de incluséo.

mai 04  Brinquedos 3D - Promover a reutilizagdo de materiais / embalagens. Eco-Escolas Docentes; Alunos (3.° A; B; C; D; PE1; PE2; PES;
- Reforgar a mensagem dos 5 Rs. TFCO08; 3.° TFC11; 3.° E;F; G | PE4; PE5; PES6;
- Incrementar o sentido de economia circular TFC14; 3.° TFC15; 3.° PE7; PE8
- Promover o sentido de pertenca e apropriagédo pela Escola TFCO02; 3.° TFCO03; 4.°
.- Promover a colaborativa no trabalho de pares. TFCO06; 4.° TFCO7; 4.°

TFC09; 4°TFC12;4.°
TFC13; Todas as turmas do

5.%5)
mai 07  XXIll Interescolas - Proporcionar o contacto com alunos de outras escolas; GR 290 - Educacgao Moral e Alunos (6.°A;6.°B; 6.°C; 6.° E;F; G;H PE4; PE5; PE8
- Promover o didlogo e troca de experiéncias; Religiosa Catdlica D;6.°E;6.°G; 6.°H;6.°1;
- Proporcionar um convivio mais préximo entre professores e alunos. Todas as turmas do 5.°; )
mai 12 Visita de Estudo ao Zoo  -Conhecer o patrimoénio histérico e cultural e promover a importancia da | GR 230 - Matematica e CN; GR Alunos (Todas as turmas do | A; B; C; D; PE2; PE3; PE4;
de Santo Inéacio e ao sua preservagao 200 - Histéria e Geografia de 5.9) E; F; G; H; PE5; PE7; PE8
World of Discoveries -Desenvolver a capacidade de observagéo, experimentagao, andlise e Portugal I;J

comunicagao que permitem identificar e explicar fenémenos cientificos.
-Promover a literacia cientifica dos alunos com uma abordagem
integradora da educagéo CTSA (Ciéncia- Tecnologia- Sociedade-
Ambiente), no ensino das ciéncias.

-Contribuir para a formagao de cidadaos informados, conscientes,
responsaveis, socialmente intervenientes e capazes de mobilizar os
conhecimentos para compreender e intervir no mundo que os rodeia com
autonomia, espirito democratico, critico e criativo.

-Desenvolver atitudes de civismo fora do espaco escolar.
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3.° Periodo

mai

mai

mai

mai

mai

mai;
jun

mai;
jun

13

22

22

28

29

Atividade

Feirinha Verde/Eco Dia

Dia Nacional de Luta
contra a Obesidade

Dia Mundial da abelha

Desafio Muros com Vida -
ABAAE

Dia Mundial da Energia
( més do ambiente)

Visita de estudo a Quinta
da Conraria

Vozes que chegam

Objetivos especificos

- Promover a agricultura biolégica enquanto sustentabilidade e saude.-
Incentivar o sentido de pertenga e apropriagdo pelas dinamicas
escolares.

- Desenvolver o altruismo e sentido social de partilha.

- Desenvolver o empoderamento doa alunos na cidadania proativa.

- Reforgar o sentido coletivo do relacionamento comunitério.

- Promover os eco gestos da comunidade escolar e educativa.

- Consciencializar a comunidade educativa sobre a importancia de
adotar comportamentos saudaveis;

- Alertar para a gravidade do excesso de peso na saude.

- Realizar sessao / exposigao de trabalhos sobre a importancia da
abelha;

- Sensibilizar para a importancia das abelhas.

- Incentivar o interesse pela tematica ambiental;

- Motivar para a necessidade de mudanca de atitudes e adogéo de
comportamentos sustentaveis no quotidiano.

- Estimular o habito de participagédo, envolvendo ativamente os alunos
na tomada de decisbes e implementagéo das agdes;

- Promover a fauna e flora da regido através da expressao plastica;

- Promover a dindmica de grupo e o espirito de equipa, assim como a
colaboracao;

Nota: Esta atividade enquadra-se em articulagdo com o PNA/ PCE.

- Realizar exposicao de cartazes no auditério CC;

- Visitar o Agueda Smart City lab ( C.M de Agueda);

- Consciencializar para a importancia da poupanga e do uso eficiente da
energia.

-Desenvolver atividades ludico-pedagégicas proporcionando o convivio
com elementos fundamentais da vida numa quinta (o campo, os animais,
as tradigdes rurais e as festividades).

- Possibilitar a troca de experiéncias potenciando a sustentabilidade
ambiental e social.

- Proporcionar o contacto com a vida numa quinta, incluindo animais,
plantas, instrumentos de trabalho e a sua importancia.

- Oferecer experiéncias ligadas a agricultura, equitagéo e alimentagao
saudavel;

- Estimular a criatividade e a coordenagado motora através de
componentes sensoriais.

- Promover a preservagédo ambiental de forma divertida, através de
ateliés especificos.

- Avaliar a percecgao dos alunos migrantes sobre a sua integragéo e
inclusdo no contexto escolar, identificando fatores facilitadores e
barreiras;

- Aferir o sentimento de pertenga dos alunos em relagdo a escola e
compreender como se constroem os lagos afetivos, sociais e culturais no
espaco educativo;

- Dar visibilidade as vozes dos alunos migrantes, promovendo a escuta
ativa e o reconhecimento das suas experiéncias;

- Contribuir para praticas escolares mais inclusivas e interculturais, com
base nas percecgodes recolhidas.

Dinamizador

Eco-Escolas

PES - Promocao e Educacgao para

a Saude

BE - Biblioteca Escolar; Eco-

Escolas; Clube Ciéncia Viva na

Escola
Eco-Escolas

Eco-Escolas; Helena Claudia
Marques Gongalves

GR 100 - Pré-Escolar

EMAAM - Eq. Multidisciplinar

Acolhimento Alunos Migrantes

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas; )

Alunos ()

Alunos (Todas as turmas do
4.° Todas as turmas do 6.°
Todas as turmas do 5.°; )
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (2.° TFCO05;
3.° TFCO08; Todas as turmas
do 6.° Todas as turmas do
5.9)

Alunos (Todas as turmas do
6.%)

Alunos (Todas as turmas do
P3;)

Alunos (P3 JIAGO1; P3
JIAG02; P3 JIAGO03; P3
JIAG04; P3 JIB05; P3 JIB10;
P3 JIR08; Todas as turmas
do 1.° Todas as turmas do
2.° Todas as turmas do 3.%
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 6.%;
Todas as turmas do 5.%; )

A; B; C; D;
E;F; G

B;D;E;F

Objetivos PE

PE1; PE2; PES;
PE4; PES; PES;
PE7; PE8

PE8

PE2; PE3; PE4;
PES5; PE8

PE1; PE2; PES3;

PE4; PES5; PES6;
PE7; PE8

PES6; PE7; PES;
PE9

PE2; PE4; PES;
PE8

PE2; PE4; PES;
PE8
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3.° Periodo

mai

mai

mai

mai;
jun

jun

jun

05

12

Atividade

Visita de Estudo
“Centro de Ciéncia Viva
de Aveiro “ e “Museu do
brincar — Vagos”

Visita de Estudo “Zoo
Santo Inacio” - Vila Nova
de Gaia

Visita de estudo ao
Museu da Chapelaria e a
Fabrica da Viarco

Entre Noés: Construir
Comunidades
Interculturais

IV Caminhada pelo
Ambiente / Eco Dia

Percurso Interpretativo na
Pateira

Dinamizador

Objetivos especificos

- Promover a cultura cientifica e tecnoldgica, o desenvolvimento do GR110 - 2.° ano
pensamento critico e da literacia cientifica dos alunos, o incentivo a
autoaprendizagem e resolugdo de problemas;

- Explorar a memoria e a identidade através do brincar, desenvolver a
criatividade e valorizar o brincar como parte da histéria e da cultura
humana.

- Observar diferentes espécies animais e vegetais, reconhecendo
caracteristicas, necessidades e formas de adaptagao a diferentes
ambientes;

- Promover a curiosidade cientifica através da exploracéo da
biodiversidade e da conservagéo das espécies;

- Desenvolver consciéncia ambiental e respeito pela natureza e pelos
seres Vivos;

- Compreender o papel dos zoolégicos na protegdo da fauna e na
educagéo ambiental;

- Promover o convivio e a colaboragdo em grupo, respeitando as regras
num contexto fora da escola.

GR110 - 1.° ano

Reconhecer a importancia da industria da chapelaria em Séo Joao da GR110 - 3.°ano
Madeira e em Portugal;

Aprender o processo de fabrico de um chapéu de feltro;

Observar, in loco, o processo de fabrico de um lapis;

Interagir e experimentar diferentes oficinas de modo a desenvolver a sua
criatividade com os materiais da Viarco;

Estimular a curiosidade, a observagao critica e capacidade de relacionar
0 passado com o presente;

Valorizar o patriménio local e nacional.

- Desenvolver competéncias de comunicagao intercultural nos
representantes de turma, reforcando a empatia, o dialogo e o respeito
pela diversidade cultural;

- Estimular a corresponsabilidade das familias enquanto mediadores de
inclusdo e de cooperagéo;

- Promover uma cultura escolar de escuta ativa e de pertenca,
valorizando todas as vozes da comunidade educativa.

Desenvolver atitudes de respeito e valorizagdo do meio ambiente;
Promover a qualidade de vida e o respeito pelo meio ambiente.

Eco-Escolas

- Reforgar a Parceria Eco-Escolas/ CCVnE .

- Promover a mobilidade suave .

- Avaliar a qualidade da agua, visando os objetivos da ONU: 4 ( Escola
de qualidade); 6 ( agua) ; 13 ( Clima) ; 17 ( parcerias).

- Desenvolver a cultura cientifica e de Escola proativa.

na Escola

EMAAM - Eq. Multidisciplinar
Acolhimento Alunos Migrantes

Eco-Escolas; Clube Ciéncia Viva

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
2.%)

Alunos (Todas as turmas do
1.%)

Alunos (Todas as turmas do
3.9)

Encarregados de
educagdo/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (2.° TBO04;
4.°TBO02; 4.° TBOO5; 1.°
TBOO3; 3.° TBOO1; )
Alunos (3.° TFCO08; )

Objetivos PE

B; C; D; E; PE4; PES5; PE7;
F; G; | PE8

B; C; D; E; PE3; PE7; PE8
F; G; H; |

D;E;F;| PE7
Naose PE10
aplica
G PE5
A; B; C; D; PE1; PE2; PES3;
E; F; G; H PE4; PE5; PE6;
PE7; PE8
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3.° Periodo

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

12

12

26

Atividade

Mil Linguas, Uma Escola
(Dia das Linguas)

Conselho de eco
agrupamento/ partilha de
experiéncias

Aventura-te com EMRC e
EMRE ( Parque aquatico
da Praia da Vagueira)

Diario de escrita com
HGP

Vou para o 5° ano
continuar a ser feliz

"Entre Sons, Cores e
Dobras..."

Festa de Encerramento
do Ano Letivo

Todos a Bordo! Vamos a
Aveiro!

Objetivos especificos

- Valorizar a diversidade linguistica e cultural presente na escola,
promovendo o respeito por diferentes formas de comunicar;

- Reconhecer a importancia das linguas como meio de expresséo
pessoal, social e cultural;

- Estimular a curiosidade e o gosto pelo estudo das linguas;

- Promover o contacto entre alunos de Portugués, Inglés e PLNM,
favorecendo a inclus&o e o convivio intercultural;

- Fomentar o trabalho em equipa e o sentido de pertenga a escola,
através da participagao conjunta nas atividades;

- Sensibilizar para o papel das linguas na cidadania global, destacando o

poder das palavras na comunicagéo e na empatia.

- Realizar Eco Conselho alargado aos 7 eco estabelecimentos do
Agrupamento.

-Proporcionar momentos de convivio entre alunos, professore;
-Promover a troca de experiéncias;

-Procurar desenvolver nos alunos momentos e memarias marcantes e
positivas da disciplina de EMRC e EMRE

- Valorizar o patrimonio mobilizando as competéncias e aprendizagens;
- Fomentar o sentido estético e criatividade na disciplina de Histéria e
Geografia de Portugal;

- Promover a participagéo da familia;

- Promover uma exposigéo sobre alguns aspetos do século XIX e XX;

- Articular com a Biblioteca Escolar.

- Promover uma harmoniosa transigéo do 1° ciclo para o 2° ciclo.

- Criar diferentes ateliers do Departamento de Expressoes.

- Unido escolar/ Familiar e afetiva

- Generosidade e solidariedade

- Cultivo de meméria

- Preservacao de tradigbes e patrimonio;

- Criagdo de espetaculos.

- Sensibilizar os alunos para a pratica de atividades ludicas como forma
de socializagao e interagéo entre pares.

- Conhecer a cidade de Aveiro e as suas caracteristicas;

- Proporcionar momentos de convivio e lazer fora do contexto escolar;
- Estimular o respeito pelas regras de convivéncia e seguranga em
espacos publicos e nos transportes.

Dinamizador

GR 220 - Portugués - Inglés; GR
120 - 1.° ciclo; G 210 - Portugués-
Francés

BE - Biblioteca Escolar; Eco-
Escolas; Clube Ciéncia Viva na
Escola

GR 290 - Educacéo Moral e
Religiosa Catdlica

GR 200 - Histéria e Geografia de
Portugal; BE - Biblioteca Escolar

PES - Promocao e Educagao para
a Saude

GR 240 - EVT; GR 250 - Educagao
Musical; GR 260 - Educagao
Fisica; GR 550 - TIC

GR110 - 2.° ano; GR110 - 3.° ano;
GR110 - 4.° ano; GR110 - 1.° ano

GR 910 - Ed. Especial

Publico-alvo

Docentes; Alunos (Todas as | A; B; E; F;
turmas do 1.° Todas as H
turmas do 2.°; Todas as

turmas do 3. Todas as

turmas do 4.° Todas as

turmas do 6.°; Todas as

turmas do 5.%; )

Pessoal ndo docente; Alunos
(Todas as turmas do 3.°%;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 6.%;
Todas as turmas do 5.°; )
Alunos ()

A; B; C; D;
E; F; G; H;

E;F; G

Alunos (Todas as turmas do | A; B; D; H

6.° Todas as turmas do 5.°; )

(03
G.

Alunos (Todas as turmas do | A; B; ;
E. . .

B
4.%) F

0o

J
Alunos (Todas as turmas do | A; B; D; F;
6.° Todas as turmas do 5.°; ) H

Docentes; Pessoal ndo E; F
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (1.° TRE02; 1.°

TBOO03; 2.° TBO04; 2.°

TREO5; 2.° TREO06; 3.°

TREO1; 3.° TREO4; 3.°

TBOO01; 4.° TBOO02; 4.°

TREO3; 4.° TBOO05; )

Alunos () E;F;G

Objetivos PE

PE7; PE8

PE2; PE3; PE4;
PES5; PE6; PE7;
PES8; PE10

PE1; PE2; PE4;
PE7; PE8

PE2; PE7; PES;
PE10

PE4; PE5; PE8

PE7; PE8

PE7; PES; PE10

PE4; PES; PE7
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Ao longo do ano

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul;

ago

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Atividade

Avaliagédo
Psicolégica/Apoio e
Aconselhamento
Psicoldgico/Apoio Psico-
pedagodgico

O Mundo no Prato

Pod(es) Ler!

Objetivos especificos Dinamizador

- Definir o protocolo de avaliagdo com base na informagao constante na | SPO
ficha de encaminhamento e em dados complementares relevantes.

- Realizar avaliagao psicolégica com recurso a instrumentos validados e
adequados a faixa etaria e problematica apresentada.

- Identificar fatores de risco e preditores de insucesso escolar, emocional
e social.

- Identificar fatores de protegdo associados ao bem-estar psicologico,
ajustamento escolar e su-cesso educativo.

- Propor medidas de suporte a aprendizagem e estratégias de
intervengao ajustadas as necessidades identificadas.

- Elaborar relatério técnico de avaliagéo psicoldgica, com sintese dos
resultados, interpretagéo e recomendacdes.

- Apoio e Aconselhamento Psicologico/ Apoio Psicopedagodgico:

- Motivar e orientar os alunos para o envolvimento positivo na vida
escolar e para a construgdo de projetos pessoais significativos.

- Promover a melhoria das aprendizagens através do desenvolvimento
de competéncias cognitivas, emocionais e metacognitivas.

- Estimular competéncias de leitura, compreenséo e fluéncia, ajusta-das
ao perfil de cada aluno.

- Promover a autonomia na gestao das tarefas escolares e na resolugédo
de problemas.

- Intervir na gestéo da indisciplina e de comportamentos desajusta-dos,
promovendo o autocontrolo e o respeito pelas normas.

- Promover a reflexdo critica e capacitar os alunos para a tomada de
decisdes conscientes e responsaveis.

- Consciencializar os alunos para as regras sociais e para os valores da
convivéncia democratica.

- Desenvolver competéncias de comportamento pré-social, como a
empatia, cooperacao e solidariedade.

- Aprofundar e conhecer diferentes habitos e costumes relacionados com |GR 100 - Pré-Escolar
a alimentagéo em diferentes culturas;

- Incentivar a opgao por habitos alimentares saudaveis o mais
precocemente possivel;

- Sensibilizar para a importancia da alimentacdo saudavel

- Promover o conhecimento da culinaria de outras culturas;

- Promover a experimentacao de novos sabores;

- Incentivar a diversificagéo alimentar;

- Promover a adogéo precoce de habitos saudaveis.

- Promover a aquisigao gradual da competéncia leitora; BE - Biblioteca Escolar
- Consolidar e enriquecer praticas de leitura com carater regular;

- Fazer do uso do livro e da leitura por prazer uma rotina em sala de

aula/BE/familias;

- Dar voz aos alunos e aumentar a sua participagdo dentro da escola,

criando renovadas oportunidades para a formagao de cidadédos de pleno

direito;

- Envolver as familias nas atividades de aprendizagem a desenvolver

fora do espaco da escola.

Publico-alvo Objetivos PE

Docentes; Pessoal ndo A; B; C; D; PEZ2; PE3; PE4;
docente; Encarregados de E; F; G;J PES8; PE10
educacédo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas; )

Encarregados de D;H PE4
educagdo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

P3;)

Alunos (Todas as turmas; ) A; B; D; F | PE2; PE3; PE4;
PE5; PE8
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Ao longo do ano

set;

out;
nov;
dez;
jan;

fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;

out;
nov;
dez;
jan;

fev;

mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Atividade

Clube de Arte e
Movimento

Clube dos "Bombasticos"

Clube de Livr 'Arte

Objetivos especificos Dinamizador

- Desenvolver nos alunos Responsabilidade, Cidadania, Participagao, GR 240 - EVT; GR 910 - Ed.

Exigéncia, Exceléncia, Curiosidade, Reflexdo e Inovagéo, Colaboragdo, | Especial
Organizagéao;

- Desenvolver Pensamento Critico e Criativo, Raciocinio e Resolugéo de
problemas, Saber cientifico técnico e tecnoldgico, Relacionamento

Interpessoal, Autonomia e Desenvolvimento Pessoal, Sensibilidade

Estética e Artistica, Consciéncia e Dominio do corpo, Informagéo e

Comunicagao;

- Utilizar diferentes materiais (Madeira, Barro, Corda, Garrafas plastico,

entre outros);

- Adquirir e desenvolver técnicas de transformagéao dos diferentes

materiais;

- Adquirir e desenvolver Regras de Higiene e Seguranga no Trabalho;

- Intervir na comunidade num contexto de sensibilizagdo e preservagao

do meio ambiente, com enfoque na reutilizagdo, reciclagem e redugdo de
materiais.

- Dar a conhecer aos discentes a linguagem da percusséo tradicional GR 250 - Educacéo Musical
portuguesa aplicada as necessidades e exigéncias do universo escolar.

- Fornecer formagéao musical nesta area de atividade, promover a

animagao e contribuir desta forma para o bem-estar da comunidade

local.

- Realizar trabalhos individuais econtribuir para o embelezamento e GR 240 - EVT
valorizagdo do espaco escolar;

- Expressar, por meio de atividades plasticas, as diferentes
manifestagées observadas no mundo fisico, bem como as vivéncias
emocionais do aluno;

- Desenvolver uma forma pessoal de expressao;

- Desenvolver habilidades para a descoberta e apreciagao de valores
estéticos;

- Adquirir dominio de instrumentos, técnicas e procedimentos de
expressao;

- Desenvolver a criatividade;

- Preparar o aluno para sua integragdo na comunidade;

- Desenvolver habilidades na distingédo de cor, forma, dimenséo e
espago;

- Desenvolver atitudes de cooperacgéo e iniciativa;

- Desenvolver no aluno a autoconfianga ao experimentar, criar, julgar e
avaliar o seu trabalho;

- Adquirir habitos de disciplina e concentragédo no trabalho individual e em

grupo.

Publico-alvo Objetivos PE
Alunos () A;B;D;F PE7
Alunos () A; B; D; E PE7; PE8
Alunos () A; B; D; E; PE2; PE3; PE4;

H PES; PE7
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Ao longo do ano

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

10-10;
07-11;
12-12;
23-01;
27-02;
20-03;
24-04;
22-05;
12-06

Atividade

Clube RoboLab

Assembleias de
Delegados e
Subdelegados (ADS) e
Assembleias de Escola
(AE)

Gabinete de Informacgao e
Apoio ao Aluno (GIAA)

Programa Dignidade
Menstrual

Objetivos especificos

- Fomentar o interesse pela robética e pela programagéo e proporcionar
o contacto com as tecnologias;

- Realizar atividades com recurso a componentes e equipamentos
tecnolégicos disponibilizados nos Kits LED;

- Aprender com recurso a modelagéo e impressao 3D, investigar com o
micro:bit, construir e programar robds, experimentar o equipamento
STEM;

- Desenvolver o pensamento computacional e utilizar aplicagdes de
programacéao em blocos;

- Explorar a utilizagéo de ferramentas de inteligéncia artificial; -
Desenvolver competéncias digitais e transversais, como a colaboragéo,
trabalho em equipa, comunicacao, criatividade, pensamento critico e
resolucao de problemas.

- Aplicar a convengéo dos direitos da crianga;

- Garantir a equidade e inclusdo no acesso e sucesso escolares;

- Promover o desenvolvimento das multiliteracias que assegurem a
aprendizagem ao longo da vida e o exercicio da cidadania ativa e
responsavel;

- Estimular o desenvolvimento cultural e civico, assim como da inovagéo
artistica, tecnoldgica, cientifica e pedagdgica;

- Promover as competéncias propostas no PASEO.

- Melhorar os habitos alimentares e de higiene dos alunos, promovendo
estilos de vida saudaveis;

- Prevenir o consumo de tabaco;

- Promover, através de uma abordagem da sexualidade partilhada e
refletida, comportamentos sexuais saudaveis e responsaveis,
favorecendo atitudes preventivas em relagéo a abusos e violéncia sexual,
a gravidez nédo desejada e as doengas sexualmente transmissiveis;

- Encaminhar situagées com necessidade de intervengéo;

- Apoiar os alunos e respetivas familias;

- Articular com as familias dos alunos implicados.

- Promover o acesso universal a produtos de higiene menstrual;

- Prestar informagdes sobre sadde menstrual e promover um ambiente
seguro e sem estigma;

- Promover a saude e o bem-estar, garantindo a equidade.

Dinamizador Publico-alvo

GR 550 - TIC Alunos ()

PES - Promogéo e Educacéo para Alunos ()
a Saude; BE - Biblioteca Escolar;

SPO; EMAAM - Eq. Multidisciplinar
Acolhimento Alunos Migrantes

PES - Promogéo e Educacéo para Alunos ()
a Saude; SPO; Sénia Marlene

Ferreira Duarte

GR 230 - Matematica e CN; PES - | Alunos ()

Promocgéo e Educagéo para a
Saude

Objetivos PE

B; D; E; G; PE1; PE2; PE6;

| PE8
B; C; D; E; PE4,; PES5; PE7;
F;J PES8
B; C; D; E; PE4; PE5; PE7;
F;G;J PE8
F;G;J PE4;PE8
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Ao longo do ano

Atividade

Objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

out; Clube de Expressao
nov; Dramatica

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

mai;

jun

out; Eco Clube
nov;

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

mai;

jun

out; Newton gostava de ler
mar;

jun

out; A Biblioteca em Rede
nov;

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

mai;

jun

out; Reabilitagdo da Horta /
nov; concurso Sonae

fev;

mar;

abr;

mai

out; Conselho Eco- Escolas
mar;

jun

- Potenciar o desenvolvimento pessoal dos alunos e as suas
capacidades e competéncias;

- Aproximar os alunos da arte, das linguagens artisticas e dos processos

de produgao artistica e cultural;
- Colaborar para a humanizagao das sociedades;

- Trabalhar a comunicacao e a expressao nas suas vertentes verbal e

nao verbal;

- Contribuir para a socializagdo (comportamento, relacionamento e
trabalho de grupo);

- Estimular a imaginagao e a criatividade com a apresentagéo de um
produto artistico;

- Fomentar a reflexao critica.

- Sensibilizar e educar a comunidade escolar para a sustentabilidade;
- Melhorar a gestdo ambiental da escola;

- Promover a cidadania ativa e a participagdo dos alunos na resolugéo de

problemas ambientais.

- Promover o gosto pela leitura;

- Promover a cultura em geral;

- Promover a cultura cientifica e tecnologica;

- Possibilitar momentos de experimentacéo.

- Colaborar com a Rede de Bibliotecas de Agueda (RBA) em
atividades/projetos relacionados com a leitura e escrita e outras
literacias: CIL; pecas de teatro; “A Biblioteca vai a escola”; visita a
BMMA...

- Providenciar floreiras/ carros de mao com valoragao na Feirinha
Verde/Eco dia;
- Semear/ plantar meliferas par os polinizadores.

-Participar em Assembleia enquanto exercicio de cidadania proativa.
- Empoderar os alunos enquanto eco conselheiros proativos para a
operacionalizagdo da metodologia dos 7 passos do Eco-Escolas.

- Promover a cultura de escola e sentido colaborativo na comunidade
educativa.

- Estimular o sentido de pertenca e apropriagdo pela Escola fator de
sustentabilidade.

G 210 - Portugués-Francés

Eco-Escolas

BE - Biblioteca Escolar; Carla
Manuela Borges Soares

BE - Biblioteca Escolar

Eco-Escolas; Diregao

BE - Biblioteca Escolar; Eco-
Escolas; Clube Ciéncia Viva na
Escola

Alunos (6.°G; 6.°I;5.°A;5.° A;D;E; F;
C;5.°H;) G; H; J
Alunos (6.°F; 6.°1;5.°C;5.° E;F;G;H;
D;) I;J
Alunos (Todas as turmas do | A; C; D; |
2.%)
Alunos () A; B; D; E;
F; H; |
Docentes; Pessoal ndo A; B; C; D;
docente; Alunos (Todas as E; F; G; H;
turmas do 3. Todas as 1;J

turmas do 4.° Todas as
turmas do 6.° Todas as
turmas do 5.°; )

Docentes; Pessoal ndo A; B;
docente; Encarregados de E;F
educagdo/Comunidade; |
Alunos (Todas as turmas; )

PE2; PE4; PES5;
PE7; PES; PE10

PE4; PES; PEY;
PE10

PE2; PE4; PES5;
PE7; PE8

PE4; PES; PE7;
PE8

PE2; PE7; PES;
PE10

PE1; PE2; PE4;
PES5; PES; PE7;
PES; PE10
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Ao longo do ano

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

Atividade

Clube de Matematica

Interculturalidade e
direitos humanos

Concurso Desafios
SeguraNet - 19.2 Edicédo

Objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE
-Aumentar a predisposicao positiva para aprender matematica e para GR 230 - Matematica e CN Alunos (Todas as turmas do | A; B; C; D; PE2; PE3; PE4;
desenvolver todas as capacidades matematicas transversais; 6.% Todas as turmas do 5.%; ) E; F PES5; PE6; PE7;
-Desenvolver competéncias e habilidades em Matematica a partir de PE8

jogos didaticos, como os Dominds, SuperTmatik, Tio Papel, Jogo do 24,

Jogos do CNJM; materiais manipulaveis, e, a partir da utilizagéo de

recursos e ferramentas digitais de qualidade;

-Participar em concursos e campeonatos de ambito nacional e

internacional e nas atividades da Celebragdo mundial do Dia

Internacional da Matematica e, promover competi¢cdes saudaveis com

respeito pelos parceiros de jogo e pelas regras pré-estabelecidas;

-Promover a utilizagdo adequada das TIC na aprendizagem com a

criagdo de recursos e manutengdo de um site de informagédo e

divulgagao do Clube;

-Desenvolver métodos e habitos de trabalho autbnomo e a persisténcia

no trabalho;

-Promover o respeito, a valorizagdo da diferenca e a incluséo para todos

os alunos;

-Ocupar de forma educativa os tempos livres dos alunos.

- Desenvolver competéncias de Comunicagao Intercultural, favorecendo | Cidadania e Desenvolvimento; Alunos (Todas as turmas do B; F PE4; PE5; PE8
a escuta ativa, o respeito pela diversidade linguistica, cultural e religiosa, PLNM; EMAAM - Eq. 6.% Todas as turmas do 5.%; )
e a capacidade de interagir de forma empatica e colaborativa em Multidisciplinar Acolhimento Alunos
contextos multiculturais; Migrantes

- Promover o conhecimento mutuo das culturas em presenga, criando

oportunidades para que os alunos partilhem tradigées, valores e modos

de vida, reconhecendo semelhangas e valorizando as diferengas como

fonte de aprendizagem;

- Capacitar os alunos como mediadores interculturais, preparando-os

para replicar as aprendizagens nas suas turmas, dinamizando atividades

que reforcem a incluséo e o sentimento de pertenga de todos os colegas;

- Estimular a curiosidade e o pensamento critico, incentivando o dialogo

sobre esteredtipos, preconceitos e a importancia da convivéncia

respeitosa num mundo global;

- Consolidar atitudes de respeito, empatia e solidariedade, essenciais

para a constru¢cdo de um ambiente escolar intercultural e cooperativo.

- Promover a Educagéo para a Cidadania Digital na comunidade GR 550 - TIC Alunos (Todas as turmas do | B; D; E; G; | PE1; PE2; PE5;
educativa. 6.% Todas as turmas do 5.%; ) | PES6; PE8
- Estimular a utilizagao critica da Internet e contribuir para o uso seguro e

responsavel dos ambientes digitais.

- Promover agdes estratégicas de ensino definidas nas Aprendizagens

Essenciais da disciplina de TIC.

- Desenvolver os dominios da componente de Cidadania e

Desenvolvimento: Direitos Humanos (Ndo ao Discurso de Odio;

Ciberbullying); Saude (Dependéncia Online, Bullying/Ciberbullying);

Media (Literacia Mediatica; Direitos de Autor; Desinformagéo), de forma

transversal, em todos os contextos educativos.
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Ao longo do ano

Atividade Objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE
out; Educagéo Sexual em - Fomentar os afetos; Diretores de Turma; PES - Alunos (Todas as turmas; ) | A; B; C; D; PE4; PE5; PET7;
nov; Meio Escolar/Educagdo - Desenvolver atitudes de respeito; Promogao e Educagao para a E; F; G; H; PES8; PE10
dez; para os afetos - Contribuir para a formagao integral dos alunos. Saude; GR 100 - Pré-Escolar; |
jan; SPO; GR110 - 2.° ano; GR110 - 3.°
fev; ano; GR110 - 4.° ano; GR110-1.°
mar; ano
abr;
mai;
jun
out; Jornal de Parede - Prestar informagdes aos alunos sobre tematicas relacionadas com a PES - Promogao e Educagao para Alunos () A; B; C; D; PE4; PE5; PET7;
nov; Saude; a Saude E; F; G; H; PE8
dez; - Fomentar o didlogo, a reflexdo e o pensamento critico dos alunos. I;J
jan; - Fortalecer os lagos sociais e a cidadania e o senso de pertenga a
fev; comunidade escolar.
mar;
abr;
mai;
jun
out; ProMentl - Programa de - Estimular o relacionamento interpessoal e a cooperagdo entre alunos; | Diretores de Turma Alunos (Todas as turmas do E; F; G | PES3; PE4; PES5;
nov; Mentorias Interpares - Desenvolver aprendizagens; 6.% Todas as turmas do 5.%; ) PES8; PE10
dez; - Esclarecer duvidas;
jan; - Integrar os pares no contexto escolar;
fev; - Preparar os momentos de avaliagao;
mar; - Melhorar os resultados escolares;
abr; - Apoiar no desenvolvimento de multiplas literacias, de acordo com as
mai; areas de competéncia enunciadas no Perfil dos Alunos a Saida da
jun Escolaridade Obrigatéria.
out; Horta pedagdgica - Promover atitudes e valores que suportem comportamentos saudaveis. GR110 - 2.° ano; GR110 - 3.° ano; Docentes; Pessoal nao G PE2; PE8
nov; GR110 - 4.°ano; GR110 - 1.°ano  docente; Alunos (2.° TBO04;
dez; 4.°TBO02; 4.° TBOO5; 1.°
jan; TBOO03; 3.° TBOO1; )
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
nov; Avaliagédo do servigo de | - Monitorizar a qualidade do servigo do refeitorio. PES - Promogao e Educagao para Alunos () Naose PE1;PE10
dez; refeicdes (EB Fernando a Saude aplica
jan; Caldeira)
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
nov; Acoes de sensibilizagdo - - Sensibilizar para a necessidade de ado¢do de comportamentos de PES - Promocgao e Educacéo para Alunos (Todas as turmas; ) | A; B; C; D;  PE4; PE5; PES;
jan; Campanha Escola Segura autoprotegéo ao nivel da seguranga em geral de comportamentos a Saude; Cidadania e E;F; G;H PE7; PE8
fev; inclusivos no seio da comunidade; Desenvolvimento; Diregao
mar; - Prevenir comportamentos desviantes da ordenacao social.
abr;
mai
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Ao longo do ano

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

Atividade

MedInforma¢c@o

Mentores de Leitura

Ler fora da escola

10 Minutos a Ler

SorriDente

Objetivos especificos

- Criar situagdes e modos de aprendizagem favoraveis ao
desenvolvimento das literacias dos media e da informacgao;

- Desenvolver competéncia nas areas da informagao e dos media,
condigao base da igualdade, da inclusdo social e da participagao ética e
produtiva na sociedade democratica;

- Integrar no curriculo, de uma forma clara e sistematica, atividades
promotoras do desenvolvimento de competéncias nas areas da
informagdo e dos media, alinhando-as com o previsto nas aprendizagens
essenciais e no PASEO.

- Promover o prazer de ler e os habitos de leitura;

- Desenvolver a fluéncia leitora, praticando a leitura em voz alta.

- Preparar e desenvolver competéncias de leitura;
- Promover o gosto pela leitura.

- Desenvolver o gosto pela leitura;
- Consolidar habitos de leitura;
- Aumentar as competéncias de leitura.

- Promover a saude oral nas criangas;

- Prevenir doengas, desenvolvidas em meio escolar, de acordo com as
orientagdes da DGS;

- Prevenir a carie dentaria;

- Capacitar os alunos para a adogao de comportamentos e habitos de
higiene oral.

- Contribuir para a redugao do risco de carie dentaria na populagéo
infantil do concelho de Agueda.

Dinamizador

Cristina Maria da Silva Gomes
Ramos; Carla Maria de Jesus
Esmerado

BE - Biblioteca Escolar

BE - Biblioteca Escolar; Susana
Raquel Pereira Neves; Rosalia
Maria da Rocha Coelho; Rosa
Maria Nunes Vieira

Almeida ; Nadia
Alexandra Fernandes da Silva

GR 220 - Portugués - Inglés; GR
230 - Matematica e CN; GR 240 -
EVT; GR 250 - Educagdo Musical;
GR 290 - Educacgao Moral e
Religiosa Catdlica; GR 200 -
Histéria e Geografia de Portugal;
BE - Biblioteca Escolar; G 210 -
Portugués-Francés; GR110 - 2.°
ano; GR110 - 3.° ano; GR110 - 4.°
ano; GR110 - 1.° ano; Marlene
Moreira de Sousa Martins; Mafalda
Isabel Alves Castilho Dias

PES - Promogao e Educagao para
a Saude; Rosa Maria Nunes Vieira
Almeida ; Maria Irene
Gongalves Costa Meireles

Publico-alvo

Alunos (3.° TFCO08; 3.°
TFC11; 3.° TFC14; 3.°
TFC15; 3.° TFC02; 3.°
TFCO03; 3.° TREO1; 3.°
TREO4; Todas as turmas do
5.9)

B; C;D; |

Alunos (2.° TFCO05; 2.°
TFC10; 2.° TREO5; 2.°
TREOS; )

A E F; G

Alunos (P3 JIR0S; 1.° A; B; D; E;
TFCO04; 1.°TFCO1; 1.° F
TREO02;)

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 5.%; )

A;B;F

Alunos (P3 JICV06; P3 A B
E; F

;G D;
JIR0S; ) H

;C
;G
I;J

) i

Objetivos PE

PE2; PES5; PES;
PE7; PE8

PE2; PE3; PE4;
PES5; PE8

PE3; PE4; PES;
PES; PE10

PE3; PE4; PES5;
PE8

PE2; PE4; PES;
PE7; PE8
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Ao longo do ano

Atividade Objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE
nov; Bem comer, mexer e - Promover estilos de vida saudaveis; PES - Promogao e Educagao para Alunos (Todas as turmas do | D; E; F; G; PE1; PE2; PE4;
dez; escovar... s6 custa - Aumentar os niveis de literacia sobre a saude oral, alimentagao a Saude 2.% Todas as turmas do 5.%; ) I;J PES5; PE7; PE8
jan; comegar saudavel e atividade fisica.
fev;
mar;
abr;
mai
dez; Parlamento dos Jovens - Promover a participacédo dos jovens no debate democratico; Sonia Marlene Ferreira Duarte; Alunos () B; C; D; E; PES5; PE7; PE8
jan; - Promover a vivéncia de uma cidadania ativa; Rosalia Maria da Rocha Coelho; F
fev; - Desenvolver a consciéncia civica dos alunos. Maria do Carmo Lamela Barbosa
mar Cupido
dez; Leituras (re)criativas - Promover o gosto pelo livro e pela leitura, junto dos alunos de GR 910 - Ed. Especial; Jacinta Alunos () A; E; F; H PE4; PE5; PE7;
mar; Educacgao Especial e PLNM,; Raquel Bondoso Dias Almeida; PE8
jun - Promover a inclusdo a partir da leitura. Cristina Maria da Silva Gomes

Ramos; Catarina Alexandra Vieira
Castro Rodrigues; Carla Maria de
Jesus Esmerado

jan; O rio é de Todos - LIFE - Formar 100% das turmas do 4.° Ano com as atividades ludico Eco-Escolas; Clube Ciéncia Viva  Alunos (Todas as turmas do | A; B; C; D; PE1; PE2; PES;
fev; Agueda ( CM Agueda) pedagdgicas d " LIFE" -Agueda; na Escola 4.9) E; F; G; H; PE4; PE5; PES;
mar - Promover o desenvolvimento verde; | PE7; PE8; PE10
- Consciencializar para a partilha de boas praticas.
jan; Camdes, engenho e arte: - Comemorar o V Centenario do Nascimento de Camdes; BE - Biblioteca Escolar Alunos () A; B; D; E; PE2; PE3; PE4;
fev; “As plantas na obra - Sublinhar a importéncia da obra de Camdes na Lingua Portuguesa. F; H; 1 | PES5; PE6; PE7;
mar poética de Luis Vaz de PES8
Camdbes”

fev; Dinamicas " Green Leaf" - | - Participar nas iniciativas do prémio " Agueda Capital Verde Europeia - | Eco-Escolas; Clube Ciéncia Viva | Docentes; Pessoal ndo B; C; D; E; PES3; PE4; PES5;
mar; caminhadas Prémio Gren leaf Cultura pro clima; na Escola; Diregao docente; Alunos (Todas as  F; G; H; |; J PE7; PE8; PE10
abr; C.1.R.Agueda/ varzea - Promover o desenvolvimento verde; turmas do P3; Todas as

mai; - Consciencializar para a partilha de boas praticas. turmas do 3. Todas as

jun turmas do 4.°; Todas as

turmas do 6.°% Todas as
turmas do 5.%; )
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Eixo | - Qualidade de Servigo 18 13,95
Eixo Il - Organizagéo e pratica pedagogica 98 75,97
Eixo Il - Recursos e parcerias 13 10,08
Total 129 100,00

Pagina 24 de 30



Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

1- Consolidar habitos de trabalho colaborativo e praticas de supervisdo do trabalho desenvolvido, conducentes a

melhoria e a inovagao. 34 6,61
2- Promover a melhoria de praticas na gestdao de um curriculo articulado e enriquecido com projetos promotores 53 1031
de aprendizagens significativas. ’
3- Promover o sucesso educativo com a recuperacao das competéncias mais comprometidas e melhoria das 36 700
aprendizagens. ’
4- Garantir a equidade, inclusao no acesso e sucesso escolares. 77 14,98
5- Promover o desenvolvimento das multiliteracias que assegurem a aprendizagem ao longo da vida e o 72 14.01
exercicio da cidadania ativa e responsavel. ’
6- Promover o uso intencional e frequente de recursos digitais disponiveis e de qualidade em termos 23 4.47
pedagdgicos e organizacionais. ’
7- Estimular o desenvolvimento cultural e civico, assim como da inovagao artistica, tecnoldgica, cientifica e 80 1556
pedagdgica. ’
8 - Promover as competéncias propostas no PASEO. 89 17,32
9 - Apostar no desenvolvimento profissional com formagao continua transformativa. 14 2,72
10 - Aprofundar a articulagéo entre pais e encarregados de educagéo, comunidade e escola. 36 7,00
Total 514/ 99,98
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Estrutura/Area N. atividades | %

BE - Biblioteca Escolar

CCVnE - Clube de Ciéncia Viva na Escola

CDT - Conselho de Diretores de Turma

CeD - Cidadania e Desenvolvimento

D1CEB - Departamento do 1.° Ciclo

DCSH - Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

DE - Departamento de Expressdes

DEE - Departamento de Educagéo Especial

DEsc - Desporto Escolar

Dir - Diregao

DL - Departamento de Linguas

DMCE - Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais
DPE - Departamento do Pré Escolar

Eco Escolas

EMAAM - Equipa Multidisciplinar para Acolhimento dos Alunos Migrantes
EMAEI - Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva
PCE - Plano Cultural de Escola

PES - Projeto de Promogéao e Educagéo para a Saude

SPO - Servigos de Psicologia e Orientagéo

Total

17 10,97
10 6,45

5 3,23

3 1,94

13 8,39

5 3,23

15 9,68

5 3,23

2 1,29

10 6,45

4 2,58

3 1,94

3 1,94
25 16,13

3 1,94

2 1,29

5 3,23

20 12,90

5 3,23
155/ 100,04
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Calendarizacao

Ao longo do ano

2.° Periodo

1.° Periodo

o< peroco |

40

N.° atividades
Publico-alvo
3
34
26 M Alunos
B Docentes
EE/Comunidade
B N3o docentes
Outro
46
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Distribuicao ao longo do tempo

Categoria/Modalidade
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Estrutura/Area

o
c
©
o
o
o
o
c
e
[}
<

iodo

B 1°Per

2.° Periodo
B 3.°Periodo

DCSH - Departamento de Ciéncias Sociais € Humanas

CeD - Cidadania e Desenvolvimento

PCE - Plano Cultural de Escola

DEsc - Desporto Escolar

DEE - Departamento de Educacgao Especial

EMAEI - Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva
CCVnE - Clube de Ciéncia Viva na Escola

Dir - Diregao

D1CEB - Departamento do 1.° Ciclo

CDT - Conselho de Diretores de Turma

EMAAM - Equipa Multidisciplinar para Acolhimento dos Alunos Migrantes
DMCE - Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais
Eco Escolas

DL - Departamento de Linguas

PES - Projeto de Promogéao e Educagéo para a Saude

DE - Departamento de Expressoes

BE - Biblioteca Escolar

DPE - Departamento do Pré Escolar

SPO - Servigos de Psicologia e Orientagdo

15 1+ I I

25
20 +
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Publico-alvo
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